€ Zalera

ALFAMIX®

Complexo Sinérgico entre
os Alfa-hidroxiacidos

A renovagdo celular é vital para a saude da pele. Ela reduz o espessamento da camada cornea,
deixando a pele mais macia, suave e uniforme. Esse ciclo de renovagéo ocorre constantemente,
mas vai se tornando menos eficiente ao longo dos anos.

A aplicacdo topica de acidos estimula o ciclo de renovagio e contribui para uma pele mais
luminosa e homogénea. Em especial, os Hidroxiacidos (Alfa e Poli-Hidroxi&cidos) favorecem
a renovagdo celular de forma segura, garantindo a revitalizagdo de peles com perda de
luminosidade, desvitalizadas e fotoenvelhecidas.

Os beneficios dos Alfa-Hidroxiacidos (AHA) sdo conhecidos desde a Antiguidade, quando os
egipcios banhavam-se com leite, proporcionando os beneficios do écido latico. A partir da
década de 90, os AHA's ganharam destaque € hoje sdo largamente utilizados em tratamentos
cosméticos, pela capacidade de diminuir a concentragdo dos cornedcitos na camada cornea
da epiderme, facilitando a renovagdo celular e tornando-a mais fina e mais permeavel a outros
ativos.

Devido aos beneficios proporcionados pelos AHA, a Galena® em parceria com a Cobiosa da
Espanha, apresenta para 0 mercado brasileiro, Alfamix®, um complexo sinérgico entre os AHA
reforgado com agentes hidratantes como Uréia e Oligossacarideos, componentes principais da
NMF (fator de hidratacdo natural da pele).

ALFA-HIDROXIACIDOS PRESENTES NO ALFAMIX
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INCI Name

Water, Glycerin, Sodium Lactate, Glycolic
Acid, Sucrose, Urea, Sodium Citrate, Malic
Acid, Tartaric Acid

Concentracgao de Uso

Uso didrio - 2% a 10%

Acao Peeling—20% a 30% duas a trés
Vezes por semana

pH de estabilidade:
3a4

Atributos do produto

* Blend de alfa-hidroxiacidos

e Alfa-hidroxiacidos € um grupo de acidos
naturais encontradas em frutas e alimentos

e Estimula colageno e glicosaminoglicanos

e Promove uniformizacéo do tom da pele

¢ Reduz linhas de expressao

e Proporciona aumento do brilho, maciez,
sustentacdo e hidratagdo para a pele

* Possui agéo hidratante, pois possui 0S
principais componentes da NMF

* Promove a radiancia da pele jovem

e Revitalizagéo da pele seca e opaca

¢ |ndicado como pegling de 2 a 3 vezes por
semana




MECANISMO DE AGAQ

0s AHAs sdo um grupo de substancias naturais encontradas em frutas e em
outros alimentos. Constitui um grupo de compostos organicos que possuem
em comum a hidroxila na posicéo alfa.

A partir de estudos, é possivel observar que a aplicagdo tdpica dos AHAS
tem mecanismos em diversos processos hioldgicos basicos que ocorrem na
pele. Eles podem influenciar e modificar os processos de proliferagao celular,
a excrecdo de citocinas, inducdo da apoptose, funcdo de barreira da pele e
hidratag&o, atuando como antioxidantes/quelantes.

Com base na andlise dos dados experimentais e clinicos disponiveis, foi
proposto um mecanismo de acdo para os alfa-hidroxiacidos aplicados
topicamente na pele. Esta andlise foi baseada em dados relativos as
propriedades de quelacdo dos AHAs e o fato de que os fons de calcio so
conhecidos por desempenhar um papel crucial de adesdo das células
da derme. Os AHAs agem reduzindo a concentragdo de ions de calcio
na epiderme, diminuindo portanto as adeses celulares, favorecendo a
esfoliacao.

0Os AHAs estimulam a renovacéo celular e auxiliam na hidratacéo
da pele

Pele com
hidratante

Beneficios do Alfamix® a pele

Apds 0 Uso
de AHAs

Pele normal

e Uniformizacdo do tom e hidratacdo da pele

* Renovacdo das camadas superficiais e reforgo da barreira epidérmica

¢ Promove firmeza, sustentacdo e hidratacdo, por estimular a sinte de
coldgeno e glicosaminoglicanos

¢ Promove aparéncia radiante e jovial, por melhorar a textura, o brilho
€ a maciez da pele

Indicacoes

e Antiaging

e Cuidados na acne

e Cuidado na hiperpigmentagdo pos-inflamatoria
* Pele opaca e seca

* Pele madura
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