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Grapex® 60% (Suica)
A alternativa natural e eficaz contra herpes, candidiase e micose.

INCI Name: Aqua, Glycerine, Citrus grandis seed extract

A toranja, também conhecida por seu nome em inglés, grapefruit, faz parte do
género citrus e cresce em cachos nas arvores, como uvas. E encontrada em uma
variedade de cor - indo do amarelo, rosa, e vermelho - e de sabores - indo do doce
ao azedo.

Toranja ou Grapefruit

Esta é popularmente conhecida por sua rica composicao de fitoquimicos e
vitaminas, como bioflavonoides, vitamina C, vitamina A, potdssio, magnésio e calcio.
Por isso, estd cada vez mais presente no meio cientifico e clinico devido a esta
riquissima composicdo que promove inumeros beneficios.

Apresenta ainda outras propriedades importantissimas no cuidado da saude,
sendo muito utilizada desde o inicio do século XX devido as suas propriedades
medicinais. Conta-se que o médico, fisico e imunologista, Dr. Jacob Harich, ao
descobrir que sementes de toranja jogadas na compostagem nao se decompunham,
comecou a examinar mais de perto este fendbmeno observado no adubo. Ele descobriu
com surpresa que a matéria contida (fitoquimicos) nas sementes de toranja
apresentava potente acdo antimicrobiana.

Assim, verificou-se que o extrato obtido a partir de sementes de toranja
apresenta atividade frente a virus, bactérias, leveduras e outros fungos, assim
demonstrando sua potente capacidade de modular o desenvolvimento microbiano.

Q Defini¢do do ativo

Grapex® 60% é o extrato de semente da toranja que, devido as suas
propriedades de reducdao do desenvolvimento microbiano e modulagao da inflamacgao
local promove beneficios para o cuidado do herpes, micoses e candidiase, atuando
estrategicamente no sistema imunoldgico da pele afetada.

Grapex® 60% apresenta uma concentracdo elevada de bioflavondides e outros
fitoquimicos que segundo estudos cientificos demonstram sua capacidade de ativar o

E alera



1IentitTico

E Zalerza

sistema imune local aumentando a protecao do organismo frente a patdégenos, acao
antimicrobiana, acao antioxidante e modulatéria da inflamacdo local.

e Mecanismo de agdo

Grapex® 60% sendo o extrato da semente de toranja possui um amplo
espectro de acao modulatdria sobre o desenvolvimento de diversos tipos de micro-
organismos, reduzindo a proliferacdao e crescimento dos mesmos, assim auxilia na
reducdo da proliferacao de micro-organismo como Salmonella, Escherichia coli,
Candida, herpes, influenza, e alguns fungos. Essas propriedades antimicrobianas sao
atribuidas a presenca de bioflavonoides, como naringina e limondide, quercetina,
kaempferol, acido citrico, e outros componentes presentes no extrato. Além disto,
estes fitoquimicos modulam o sistema imune local fortalecendo o mesmo e reforcando
a protecao frente aos patégenos.

@) Estudos IN VITRO

Um estudo com o extrato metandlico dos tecidos dessa fruta avaliou suas
propriedades antimicrobianas. O extrato 100% metandlico foi imerso em agua com
diferentes valores de pH e dividido com acetato de etila, originado diferentes fragoes.
As propriedades antimicrobianas dessas fracdes foram avaliadas contra as seguintes
bactérias: B. cereus, S. enteritidis, E. coli, B. Subtilis, S. aureus e M. luteus. A fragao
neutra foi a que melhor demonstrou propriedades antimicrobianas e os resultados
dessas fracdes em diferentes proporcoes é demonstrado a seguir:

Atividade antibacteriana / Zona de inibicdo
+ + ++ ++ +++
2 o+ ++ ++ ++ ++ +++

Adaptado de Mokbel, et. Al. 2006.

Obs. + Baixa atividade antibacteriana; ++ Média atividade antibacteriana; +++ Alta
atividade antibacteriana

Resultados: A partir do estudo realizado demonstrou-se que a toranja devido a sua
rica composicao de fitoquimicos possui atividade antimicrobiana, desta forma
auxiliando no controle e proliferacao de micro-organismos.
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‘ Beneficios
L

e Auxilia na prevencao e no cuidado do herpes, candidiase e micoses;

e Auxilia no cuidado de patologias dérmicas promovidas por bactérias, fungos e
virus;

e Fortalece e melhora o sistema imunoldgico da regido afetada;

e Ameniza o estado inflamatdrio presente nas patologias dérmicas como psoriase
e dermatite;

e Modula a inflamacao local.

@ Indicacdes e Aplicacoes

Grapex® 60% ¢é indicado para o uso externo no cuidado do herpes labial, micoses
dérmicas, micose nas unhas e candidiase. E indicado também no cuidado da psoriase,
eczema, entre outras irritagdes e inflamagdes dérmicas.

Além disso, pode ser utilizado nos cuidados com os animais para a reducgdo de
sarnas e outras patologias externas causadas por alguns parasitas, bactérias, fungos
e virus.

° Concentracao de uso

A concentracdo usual de Grapex® 60% ¢é de 1% a 3%.

@ Recomendacdes Farmacotécnicas

Grapex® 60% pode ser adicionado em emulsdes, gel-cremes, balms, sticks e
sérum. E indicado a incorporacao, de preferéncia, na fase de resfriamento em
temperaturas menores que 45°C.

2 Propriedades

e Aspecto: Liquido
e Coloracao: Amarelo claro a ambar
e QOdor: Levemente caracteristico
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9 Certificados e Premiacdes

e Pode ser utilizado por vegetarianos e veganos;

¢ Nao testado em animais.

e Livre de GMO (organismos geneticamente modificados);

e Livre de Ftalatos;

e Livre de 26 tipo de alérgenos como derivados de benzeno;

e Livre de Encefalopatia Espongiforme Bovina (BSE)- livre de contaminantes da
doenca da vaca louca

& Sugestdes de Formulagdes

BALM LABIAL PARA HERPES

Grapex® 60% 1%
Balm gsp 10g
Aplicar sobre os labios 2 a 3 vezes ao dia.

Farmacotécnica:

Cera de Abelhas 30%
Cetacene® 10%
Grapex® 60% 1%
OatLipid® 10%
Hemiesqualano 49%

Metodologia: Pesar todos os componentes na férmula em um béquer e levar ao
aquecimento. Com ajuda de um bastao de vidro, dispersar e homogeneizar bem
todos os componentes até total fusdao. Quando todos os componentes estiverem
liguidos e bem dispersos, colocar a mistura em um recipiente, e esperar o seu
resfriamento. Logo a mistura ganhara consisténcia de Ba/m.

CREME PARA MICOSES

Grapex® 60% 2%
Base Xalifin® 15 gsp 100g
Aplicar 2 a 3 vezes ao dia na area afetada.

Farmacotécnica:

Fase A

Xalifin® 18%
Cetacene® 2%
Phytosqual® 5%
Ease B

Agua Deionizada 69,2%
Glicerina 3%
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Fase C
Nikkoguard 88%® 0,8%
Grapex® 60% 2%

Metodologia: Pesar os componentes das fases A e B separadamente e levar ao
aguecimento, até atingir 80°C. Levar a fase A para agitacao (1500 rpm), adicionar a
fase B lentamente e subir a agitacao para 2000 rpm. Rotacionar por 10 minutos.
Adicionar a fase C quando a emulsao estiver abaixo de 40°C.

SABONETE INTIMO PARA CANDIDIASE
Grapex® 60% 2%
Base para sabonete gsp 100mL
Aplicar durante o banho.

Farmacotécnica:

Ease A

Agua Deionizada 29,650%
Glicerina 6%
Farmal GMS 2143 3%
EDTA Na 0,05%
Fase B,

Lauril Eter Sulfossuccinato de Sdodio 20%
Cocoamidopropilbetaina 15%
Dietanolamina de acidos Graxos de c6co 10%
Fase C

Grapex® 60% 2%
Nikkoguard 88 0,8%
Ease D

Acido Latico gs

pH 4,0 - 5,0

Metodologia: Na FASE A, solubilizar os componentes dispersando por fim o Farmal
GMS 2143. Levar a FASE A a agitacdo de 1,500rpm até a obtencdo de um gel.
Diminuir a agitacdo para 500rpm e adicionar lentamente um a um dos componentes
da FASE B. Ainda sobre agitacao de 500rpm, adicionar a FASE C e agitar por mais 2
minutos. Acertar o pH utilizando a fase D.

As formulagdes foram desenvolvidas e testadas, no laboratério de
Aplicacao da Galena, com os ativos e componentes acima descritos.
Desta forma, a Galena se exime de qualquer responsabilidade quanto a
alteragdes que eventualmente possam ocorrer em fungao da troca de
componentes ou da falta de testes complementares as adaptacgdes.
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Remetente:

Galena Quimica Farmacéutica Ltda. /galenafarmaceutica
Rua Pedro Stancato, 860 - Campo dos Amarais @galenafarmaceutica
13082-050 | Campinas | SP.

in Galena Quimica e Farmacéutica
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